
(Commentaire émis à la suite du Manifeste des citoyens-mangeurs du Québec) 
 
Je pense qu'il est très important de s'alimenter avec des produits biologiques de 
provenance du terroir.Pour que le corps soit en santé il est nécessaire de bien le 
nourrir.C'est aussi une prévention et c'est la base de tout  
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