
(Commentaire émis à la suite du Manifeste des citoyens-mangeurs du Québec) 
 
Cher gouvernement qui cherchez des moyens pour colmater un système de santé 
chancelant, avez-vous pris la peine d'évaluer les couts à long terme d'une population mal 
nourrie?  
La prévention c'est la santé, et bien s'alimenter, manger des aliments de qualité, c'est de la 
prévention.  
Permettez-nous s'il-vous plaît d'avoir accès aisément à ce dont nous avons besoin pour 
bien manger, peut importe notre budget, notre localisation géographique ou notre niveau 
de connaissance sur le sujet. 
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