(Commentaire émis a la suite du Manifeste des citoyens-mangeurs du Québec)

Je me joins a toutes les personnes qui comme moi ont transmis ce message par ce que je
crois fermement a ce qui y est énonce.

Nos choix alimentaires ont des répercussions sur notre sante, sur I'environnement et la
suivie économique de tous ceux et celles qui mettent tant d'efforts pour nous offrir des
produits alimentaires de qualité.

Bien que les consciences s'éveillent de plus en plus face aux choix a faire en matiére
d'alimentation, il reste que le chemin a parcourir pour sensibiliser davantage les gens est
encore bien long.

L'information et la senbilisation sont Ia pour nous toucher collectivement, mais c'est
individuellement que les choix se font. Soyons responsables.

Diane Larochelle



