
(Commentaire émis à la suite du Manifeste des citoyens-mangeurs du Québec)  
 
En tant que mère de deux enfants,j'ai le devoir de bien nourrir ceux-ci. J'ai leur santé à 
coeur et la majorité de ce qui est offert dans les super marcher n'est selon moi pas de 
bonne qualité. Quand on retrouve des ingrédients dont on est mëme pas capable de lire le 
nom par ce q\'il provient de on c;est pas trop où et qu'on c\'est pas trop ses effets à long 
terme, bien moi j'achète pas. Si notre mère nature ne là pas créé, cet ingrédient, c'est que 
nous n'en avions pas besions. La planète se meurrent et on se meurrent aussi et nos 
enfants puis les votre aussi. Alors, je vous demande donc de cesser, la production 
d'aliments dénaturés et chimiques et toutes formes d'activités nuisibles pour nous et notre 
mère, la planète. Merci! ouf! Une mère parmis toutes les mères.  
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