
(Commentaire émis à la suite du Manifeste des citoyens-mangeurs du Québec) 
 
Le rythme auquel se déroule la surexploitation du marché de l'alimentation nous 
démontre clairement la distance que l'être humain a pris avec ses réels besoins nutritifs. Il 
est plus que temps de gérer consciement cette industrie qui nous dépasse, et ruine notre 
planète en plus de notre santé physique. 
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