
(Commentaire émis à la suite du Manifeste des citoyens-mangeurs du Québec)  
 
Compte-tenu que la nature s'est révélée plus équilibrée que l'homme, il serait préférable 
pour notre santé (et notre survie) de consommer des aliments originaires de notre région 
car la terre qui nous entoure sait probablement plus que nous ce dont nous avons besoin 
pour faire face à notre climat à condition que nous ayons laissé cette terre exempte de 
produits chimiques. 
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