
(Commentaire émis à la suite du Manifeste des citoyens-mangeurs du Québec)  
 
Entre mille et une choses, je voudrais souligner ici que c'est une chose bien peu sage que 
de laisser l'industrie encourager tout un chacun à mettre n'importe quoi dans sa bouche, 
sans aucune preuve que ce qu'on encourage à ingérer n'est pas domageable à long terme, 
et cela est encore bien moins sage lorsque l'on sait comme 2 et 2 font 4 que la nature, au 
fil de déboire évolutifs sans fin, elle-même, a elle-même pris près de 6 millions d'années 
pour en arriver à produire cet organisme qu'est l'être humain, cela grâce à une fine 
harmonisation de son corps avec son milieu et une fragile adaptation de ses processus 
internes à des aliments qu'ils s\'est habitué à consommer dans leur forme naturelle. Ce qui 
est peut-être pire encore, c'est de ne pas forcer l'industrie à afficher l'origine exacte de ses 
produits alimentaires, car c'est priver le consommateur du droit d'être explicitement 
informé du détail de qu'il achète et mange. C'est en somme exercer passivement un forme 
subtile de désinformation.  
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