(Commentaire émis a la suite du Manifeste des citoyens-mangeurs du Québec)

je suis pour l'agriculture locale et biologique, pour les viandes élevés dans un endroit
saint, pour des produits exempts de pesticides, d'hormones et d'antibiotique qui viennent
qu'a nous rendre malades.

bien s'alimenter aujourd'hui est une tache ardue tant tous les produits sont transformée, le
sucre est un ingrédient présent dans trop de produits...

les marcheés d'alimentation naturel sont trop peu nombreux, a quand une vraie nourriture
capable de donner la santé aux indvidus que nous sommes!!!

anne-marie breton



