
(Commentaire émis à la suite du Manifeste des citoyens-mangeurs du Québec) 
 
Une saine alimentation est aussi importante qu'un environnement sain. Nous devons tous 
travailler pour s'assurer que nos aliments remplissent la fonction essentiel de nous garder 
en santé et de nous procurer le plaisir de bien manger. 
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